
Indicadores que mide: 
Mide 5 dimensiones y 13 factores para el cálculo de un indicador general de nivel de exposición a los 
factores de riesgo psicosocial en el centro de trabajo. 

Siglas:
DAO 35

Descripción:
Consta de 304 reactivos en 13 factores agrupadas en 5 dimensiones globales. Los evaluados responden 
a 165 reactivos con formato de respuesta tipo Likert de 6 puntos (1-Nunca a 6-Siempre). 

Escolaridad: 
Mínimo de Secundaria y habilidades de lectura equivalentes. 

Puestos recomendados:
Todos los niveles y puestos de una organización.

Autor: 
Luz María Cruz Martínez, Luis Eduardo Medina Fernández y Juan Manuel Ruiz Palmieri.

Propósito: 
Identificar el nivel de exposición a los factores de riesgo psicosocial comunes en las organizaciones 
en los trabajadores. 

Nombre del test: 
Diagnóstico de Ambiente Organizacional

Formato:
Auto aplicable, elección forzada 

escalas continuas 

Material:
Aplicación online

Índices de confiabilidad:
>.70

Procedencia y año:
México, 2020

Tiempo promedio:
45 minutos

Tiempo máximo:
120 minutos


